
救主復活日 
普通話聖餐崇拜  主日(2020年4月12日)上午10時30分 

因為我們逾越節的羔羊——基督已經為我們被殺獻為祭牲了， 
                 所以，我們來守這節。     (哥林多前書 5:7-8)  

   本主日聖工輪值表 

主祭 管浩鳴法政牧師 

講道 謝子和座堂主任牧師 

經課 莫冠文先生 

詩篇啓應 —— 

福音經課 謝子和座堂主任牧師 

會眾祈禱 莫冠文先生 

招待 —— 

侍從 莫冠文先生 

領唱 曾宇軒先生 

司琴 余必達先生 

聖詩 48, 45, 49, 44 

香港中環花園道4-8號 Tel: (852)  2523  4157, Fax: (852)  2521  7830 

聖約翰座堂滿載上帝的恩典，位於香港的中心， 
歡迎所有人士與我們一同以跟隨基督、轉化生命為己任。 

未經許可，崇拜期間請勿拍照、錄音或錄影。 
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獻禮文 
耶穌基督，復活之主，我們相信你，並真誠相信我們所聽到的。求
你在擘餅之時，使我們心裡火熱並能認出你來，如此，我們就可以
將光明帶到世界。阿們。 

 領餐後祈禱 
生命的主，你為了救贖我們，而賜下你的獨生聖子，使他死在十字
架上；又藉着他的光榮復活，使我們脫離仇敵的權勢。求你幫助我
們每天在罪上死，好使我們能在他復活生命的喜樂中永遠與他同
活。藉賴我們的主耶穌基督之名而求。阿們。 

救主復活日祝文 
全能的上帝，你藉獨生聖子耶穌基督，克勝死亡，為我們敞開永生
的門：在我們滿懷喜樂慶祝主復活的日子，求你使我們藉着賜生命
的聖靈，能夠由罪惡的死亡中復活；藉賴我們的主耶穌基督，聖子
和聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永無窮盡。阿
們。 

   下主日聖工輪值表 

  主日普通話崇拜  
(4月19日) 

主祭 管浩鳴法政牧師 

講道 李安業牧師 

經課 莫冠文   

詩篇啓應 —— 

福音經課 李安業牧師 

會眾祈禱 吳碩南先生 

招待 —— 

侍從 莫冠文       吳碩南先生 

領唱 曾宇軒先生 

司琴 —— 

聖詩 47, 90, 136, 43 
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本主日經課 
第一次經課 徒 10： 34-43 

讀經員 恭讀使徒行傳。 
       
彼得開口說：「我真的看出上帝是不偏待人的。不但如此，在各國
中那敬畏他而行義的人都為他所悅納。上帝藉着耶穌基督—他是萬
有的主—傳和平的福音，把這道傳給以色列人。這話在約翰傳揚洗
禮以後，從加利利起，傳遍了猶太。上帝怎樣以聖靈和能力膏了拿
撒勒人耶穌，這都是你們知道的。他到處奔波，行善事，醫好凡被
魔鬼壓制的人，因為上帝與他同在。他在猶太人之地和耶路撒冷所
行的一切事，有我們作見證人。他們竟把他掛在木頭上殺了。第三
天，上帝使他復活，使他顯現出來；不是顯現給所有的人看，而是
顯現給上帝預先所揀選為他作見證的人看，就是我們這些在他從死
人中復活以後和他同吃同喝的人。他吩咐我們傳道給眾人，證明他
是上帝所立定，要作審判活人、死人的審判者。眾先知也為這人作
見證：凡信他的人，必藉着他的名得蒙赦罪。」   
 
讀經員 這是上主的道。 
全 體 感謝上主。 

福音經課  約20：1-18 

福音員 主耶穌基督的聖福音，記載在聖約翰福音。 
會 眾 願榮耀歸與主基督。 
 
七日的第一日清早，天還黑的時候，抹大拉的馬利亞來到墳墓，看
見石頭已從墳墓挪開了，就跑來見西門‧彼得和耶穌所愛的那個門
徒，對他們說：「有人從墳墓裏把主移走了，我們不知道他們把他
放在哪裏。」彼得和那門徒就出來，往墳墓去。兩個人同跑，那門
徒比彼得跑得快，先到了墳墓，低頭往裏看，看見細麻布還放在那
裏，只是沒有進去。西門‧彼得隨後也到了，進了墳墓，看見細麻
布放在那裏，又看見耶穌的裹頭巾沒有和細麻布放在一起，是另在
一處捲着。然後先到墳墓的那門徒也進去，他看見就信了。他們還
不明白聖經所說耶穌必須從死人中復活的意思。於是兩個門徒回自
己的住處去了。馬利亞卻站在墳墓外面哭。她哭的時候，低頭往墳
墓裏看，看見兩個天使穿着白衣，在安放耶穌身體的地方坐着，一
個在頭，一個在腳。天使對她說：「婦人，你為甚麼哭？」她對他
們說：「因為有人把我主移走了，我不知道他們把他放在哪裏。」
說了這些話，她轉過身來，看見耶穌站在那裏，卻不知道他是耶
穌。耶穌問她：「婦人，你為甚麼哭？你找誰？」馬利亞以為他是
看園子的，就對他說：「先生，若是你把他移了去，請告訴我，你
把他放在哪裏，我去把他移回來。」耶穌對她說：「馬利亞。」馬 



會眾禱告 
領禱者及會眾以啓應方式祈禱。 

主 祭 在喜樂和望德中，讓我們向天父祈禱： 
 
代禱員 求我們復活的救主， 

以他榮耀及賜生命復活的喜樂充滿我們。 
讓我們向天父祈禱： 

全 體 求主垂聽。 
 
代禱員 為分離及被逼害的教會， 

求主使他們在復活節的喜訊中，重新得力。 

讓我們向天父祈禱： 
全 體 求主垂聽。 
 
代禱員 求上帝使我們有謙卑的心，在基督的愛中互相服務。 

讓我們向天父祈禱： 
全 體 求主垂聽。 
 
代禱員 求主供給所有欠缺食物、工作或居所的人， 

讓我們向天父祈禱： 
全 體 求主垂聽。 
 
代禱員 求主以他的大能使全地的戰爭及災害得以停止， 

讓我們向天父祈禱： 

全 體 求主垂聽。 
 
代禱員 求主向所有患病、 

    軟弱或在死亡中的人展示你臨在的真光， 
使他們得到支持及安慰。 
讓我們向天父祈禱: 

全 體 求主垂聽。 
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利亞轉過身來，用希伯來話對他說：「拉波尼！」（「拉波尼」就是
老師的意思。）耶穌對她說：「不要拉住我，因為我還沒有升上去見
我的父。你到我弟兄那裏去告訴他們，我要升上去見我的父，也是你
們的父，見我的上帝，也是你們的上帝。」抹大拉的馬利亞就向門徒
報信：「我已經看見了主。」她又把主對她說的話告訴他們。 
 
福音員      這是上主的福音。  
全 體 願讚美歸於主基督。  



代禱員 求主按你的應許，使那些在復活的信德中離世的人， 
到了末日可得到復活的生命。 
讓我們向天父祈禱： 

全 體 求主垂聽。 
 
代禱員 求主向你的子民賜下聖靈的火， 

如此我們得以忠信地見證基督的復活， 
讓我們向天父祈禱： 

全 體 求主垂聽。 
 
主祭讀總結禱文： 
 
主 祭 天父， 

你從黑暗的權勢中拯救了我們 

    並把我們帶到你聖子的國度裏； 

因他的死亡我們得到生命， 

如此，求主使我們因他繼續的臨在而得到永遠的喜樂。 

藉我們的救主耶穌基督而求。 

全 體 阿們。 

本周經課表﹕ 
願上帝的聖言滋養各人的靈性生命，明白上帝的心意，在主愛裡成長。 

日期 詩篇 舊約/書信 福音 

13/4(一) 
復活週星期一 

16:1-2,6-11 徒2:14,22-32 太28:8-15 

14/4(二) 
復活週星期二 

33:4-5,18-22 徒2:36-41 約20:11-18 

15/4(三) 
復活週星期三 

105:1-9 徒3:1-10 路24:13-35 

16/4(四) 
復活週星期四 

8 徒3:11-26 路24:35-48 

17/4(五) 
復活週星期五 

118:1-4,22-26 徒4:1-12 約21:1-14 

18/4(六) 
復活週星期六 

118:1-4,14-21 徒4: 13-21 可16:9-15 
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http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/16:1-2,6-11/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ACT/2:14,22-32/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MAT/28:8-15/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/33:4-5,18-22/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ACT/2:36-41/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/JHN/20:11-18/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/105:1-9/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ACT/3:1-10/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/LUK/24:13-35/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/8:1-9/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ACT/3:11-26/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/LUK/24:35-48/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/118:1-4,22-26/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ACT/4:1-12/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/JHN/21:1-14/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/118:1-4,14-21/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ACT/4:13-21/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MRK/16:9-15/


本堂、教區及教省消息 

各團契聚會時間 - 歡迎各教友參加 

團契名稱 日期/時間 地點 主領 

如此信‧如此談 
(恆常聚會) 

因新型冠狀病毒疫情影響，
活動暫停 。  

——   4月份 

中文詩班 
(恆常訓練) 

中文詩班查經 
(恆常聚會) 

查經祈禱會 
(恆常聚會) 

中文堂 
安德烈團 

粵語歌詠小組 
(恆常訓練) 
讚美操練習 
(恆常訓練) 

基督小精兵 
初小(小一至小三) 

基督小精兵 
高小(小四至小六) 

家長親子團契 

安德烈團週會預告： 

4月份 暫停 —— 

基督小精兵預告： 

4月份 初小(小一至小三)  
暫停 

—— 

4月份 高小(小四至小六) —— 

家長親子團契預告： 

4月份 暫停 —— 
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香港聖公會—主教祝聖禮延期 
香港聖公會原訂於2020年5月23日舉行主教祝聖禮，現因新型肺炎疫
情嚴峻，延期至10月3日(星期六)舉行，屆時謝子和座堂主任牧師將
領受主教聖秩為香港島教區繼承主教，歡迎各弟兄姊妹出席。 
祝聖禮後，謝子和座堂主任牧師將擔任香港島教區繼承主教直至2020

年12月31日，並於2021年1月1日正式就任香港島教區主教，而遴選委
員會將會招募下一任座堂主任牧師。謝子和座堂主任牧師將繼續擔任
聖約翰座堂座堂主任牧師，直到2020年12月31日或新任座堂主任牧師
到任為止，以先到者為準。請教友們為繼承主教當選人謝子和座堂主
牧師及家人代禱。 

座堂本年度教友週年大會 
因應疫情，出於健康方面的考慮，座堂本年度教友週年大會將推遲至
5月17日 (星期日)下午1點舉行。註冊教友名冊之更新將很快開始。請
注意進一步的通知。 

呼籲為有需要的人捐贈口罩 
在新型冠狀病毒爆發期間，由於我們的社區面臨口罩短缺的問題，這
是我們向需要幫助的人，特別是老年人和弱勢群體致以關愛的時刻。 
現在，聖約翰座堂（St John’s Cathedral）發出呼籲，鼓勵所有來教堂
的會眾在抵達時捐贈一個或更多口罩。口罩必需是全新及單獨包裝。 
請將捐贈之口罩存放在教堂後面的收集箱中。收集的口罩將會通過教
會及慈善機構交付給予我們社區中需要幫助的人。請支持我們的呼籲
並分享我們對基督的愛。 

「你們的光也要這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，把榮耀歸
給你們在天上的父。」馬太福音5:16 

聖約翰座堂座堂主任牧師在疫情蔓延時的禱告  
親愛的天父，恩慈的主，今日香港、中國，甚至全世界正面臨冠狀病
毒的威脅，許多生命受到病毒感染，甚至有病者已經離世。面對這疫
症，求天父憐憫，醫治患病的人；求主賜智慧給各國管治團隊，給他
們有謙卑，忍耐，智慧，勇敢的心去處理疫情。求主亦賜能加力予醫
護團隊，讓專家們儘早找出適切的醫治方法，使病毒受控。求主亦賜
下平安給所有市民，當人心惶惶，真假資訊隨處散發時，我們更需要
主的平安和智慧在我們心中，使我們不被恐慌所嚇到，而能因着主的
慈愛在社區中保持善德，發光發熱。天父，願祢垂聽我們的祈求，奉
主耶稣基督之名。阿們。 



座堂主任牧師的話 

親愛的弟兄姐妹， 
  

在這個令人不安的時刻，願主的平安常與你們同在！ 
 
隨着新型冠狀病毒持續爆發，聖約翰座堂的所有崇拜活動（包括平
日，週六和週日的崇拜活動）將暫停舉行，直至另行通知；這可能會
影響我們在聖週和復活節的崇拜，我們為此感到難過。但是，由主教
院頒佈這項非比尋常的措施，是為了大幅地減少聚會對公眾人士的健
康和安全風險。請查閱一系列於聖週和復活節的網上直播崇拜。 
 
儘管我們所有人都感到這場危機極其令人沮喪，但必須保持我們的靈
性生活，並將心思集中在上帝的權能上。 
 
我們希望透過座堂提供的網上崇拜直播，使你想起耶穌基督的愛和臨
在。 
 
我認為聖保羅在羅馬書8章38至39節中的話在此時很有幫助：「因為
我深信，無論是死，是活，是天使，是掌權的，是有權能的 ，是現
在的事，是將來的事，是高處的，是深處的，是別的受造之物，都不
能使我們與上帝的愛隔絕，這愛是在我們的主基督耶穌裏的。」 
 
上帝沒有離棄我們。在這個動蕩的時刻，他與我們同在。當恐懼和焦
慮席捲我們時，我們應該透過對基督的信仰來克服它們。我們的希望
比絕望更強大，我們對彼此的愛將使我們能渡過這難關。 
 
作為祈禱之所，座堂由上午10時半至下午3時開放公眾作私人祈禱和
默想。每小時還將進行簡短的祈禱。如有需要，牧師會提供牧養及支
援。座堂於平日照常對外開放，雖然沒有公開崇拜，下午1時的午間
祈禱仍會繼續舉行。 
 
像你們一樣，我對這種病毒在世界各地的迅速傳播感到極為關切。我
向所有遭受苦難的人和為失去親人而感到悲傷的人表示敬意。請加入
我們，為他們殷切祈禱。願上帝的醫治能力和保護降臨在我們所有人
身上！座堂牧師會為各人提供傾聽並作出支援。如果你想與我們之中
的任何人交談，請隨時與座堂辦事處聯絡。 
願上帝保守大家！ 
 

聖約翰座堂 
座堂主任牧師 
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